JESUITAS

NOVIEMBRE:
AUTENTICOS.
Cuarta semana: “Intenta comprenderme antes de condenarme”.
“Si juzgas a los demas, no tienes tiempo para amarlos”. Teresa de Calcuta.

Breve Explicacion para el profesor: en una sociedad en la que parecen que triunfan y valen
Unicamente “los perfectos” (cuerpos “diez”...), y a una edad en la que el fisico cuenta mucho, es
importante trabajar la autoaceptacién como medio propio de lograr la autenticidad. Proponemos
un texto muy emotivo en el que se destaca el valor de la autoaceptacién personal y la valoracién
positiva de la propia realidad. Es el verdadero camino para mostrarse tal y como uno es y pedir a
los demas que nos acepten tal y como realmente somos.

LOS CAHORROS EN VENTA

El duefio de una tienda estaba colocando un anuncio en la puerta que decia: "Cachorritos en venta". Esta
clase de anuncios siempre atraen a los nifios, y pronto un nifio aparecio en la tienda preguntando cudl era
el precio de los perritos. El duefio contesto que oscilaba entre 20 y 40 €. El niflo metié la mano en su
bolsillo, sacé unas monedas y dijo:

- Sélo tengo 3 €, é¢puedo verlos?
El hombre sonrid y silbd. De la trastienda salié su perra corriendo seguida por cinco perritos. Uno de los

perritos estaba quedandose considerablemente atrds. El nifo
inmediatamente sefiald al perrito rezagado que cojeaba y preguntd qué
- ) D, Las personas no somos
le pasaba. ElI hombre le explico que cuando el perrito nacid, el | fotocopias.
veterinario le dijo que tenia una cadera defectuosa y que cojearia por el | iAceptemos nuestras
. - ., . diferencias!
resto de su vida. El nifio se emocioné mucho y exclamé: ,
- jEse es el perrito que yo quiero comprar! BUS
Pero el hombre replicd: 410
- No, tu no venias a comprar ese cachorro; si tu realmente lo
quieres, yo te lo regalo.
El nifio entonces se disgustd, y mirando directo a los ojos del hombre le
dijo:

ROz

-Yo no quiero que usted me lo regale. El vale tanto como los
otros perritos y yo le pagaré el precio completo. Le voy a dar
mis 3 € ahora y 1 € cada mes hasta que lo haya pagado
completo.

El hombre insistié contestando:
- Tt en verdad no querrds comprar ese perrito, hijo. El nunca

serd capaz de correr, saltar y jugar como los otros perritos.
El nifio se agachd y se levantd la pierna de su pantaldn para mostrar su pierna izquierda, cruelmente
retorcida e inutilizada, soportada por un gran aparato de metal. Mird de nuevo al hombre y le dijo:

- Bueno, yo no puedo correr muy bien tampoco, y el perrito necesitard a alguien que lo entienda.
El hombre estaba ahora mordiéndose la lengua, rojo de verglienza, y sus ojos se llenaron de lagrimas.
Sonrid y dijo:

- Hijo, solo espero y rezo para que cada uno de estos otros cachorritos tengan un duefio como tu.

Temas para el didlogo.

¢Qué os sugiere este historia? ¢De qué se esta hablando?

En la vida no importa quien eres, sino que alguien te aprecie por lo que eres, y te acepte y te ame
incondicionalmente. Todos tenemos capacidades y limitaciones, pero lo que importa es que te
muestres tal como eres y aceptes a los demds como realmente son. ¢{Qué puedes hacer tu para
gue los demas comprueben que los aceptas?



