
 
 

 
 

FEBRERO: 
ENTREGADOS.  

Segunda semana: “Día de los Enamorados” (14 febrero). 
“El verdadero amor no es otra cosa que el deseo de ayudar al otro para que sea quien es”. J. Bucay. 

 
Breve Explicación para el profesor: a las edades de nuestros alumnos y alumnas, el día de los 
enamorados se vive con mucha fuerza y con gran expectativa. Suele haber algún gesto en el 
colegio que lo recuerde (entrega de flores o cartas…) Y pasadas las horas, sólo recuerdan las 
anécdota de ese día. Es una fecha oportuna para hablar de algo que generalmente no sale en las 
aulas: el amor. Y mucho menos, que se le dedique tiempo a dialogar y a aclarar qué es el amor 
verdadero, ese que se consolida con los años, ese que da sentido a la vida. Para hacer caer en la 
cuenta de la importancia del amor no pasajero, proponemos un texto que nos deja abierto el 
diálogo sobre lo que los adultos y los jóvenes podemos considerar qué es amar.  
 
 
LAS SIETE MARAVILLAS DEL MUNDO  
 
Un maestro pidió a los alumnos que elaboraran una lista de aquello que ellos consideraban que eran las 7 
maravillas del mundo. Más tarde les pidió a cada uno que leyeran sus listas. A pesar de algunos 
desacuerdos, la mayoría votó por lo siguiente: 

1. Las Pirámides de Egipto. 
2. El Taj Mahal. 
3. El Canal de Panamá. 
4. El Empire State. 
5. La Basílica de San Pedro. 
6. La Muralla China. 

 
Pero no se acababan de poner de acuerdo sobre la que era la séptima maravilla. El maestro buscaba un 
acuerdo cuando notó que una estudiante permanecía callada y no había entregado aún su lista, así que le 
preguntó si tenía problemas para hacer su elección. La muchacha tímidamente respondió: "Si, un poco" no 
podía decidirme, pues son tantas las maravillas.....  
 
El maestro le dijo: "Dinos lo que has escrito, tal vez podamos ayudarte". La muchacha, titubeó un poco y 
finalmente leyó: "Creo que las siete maravillas del Mundo son:  

1. Poder pensar 
2. Poder hablar 
3. Poder actuar 
4. Poder escuchar 
5. Poder servir 
6. Poder rezar 
7. Y la más importante de todas... poder amar. 

 
Después de leído esto, el clase quedó en absoluto silencio. 

 
 
 
Temas para el diálogo.  
Estar enamorados es algo más que sentirse atraído por alguien o a gusto con él o con ella. ¿Qué es? 
¿Cuántos tipos de amor se pueden tener? ¿Son todos iguales? ¿Al mismo tiempo? 
¿Qué os sugiere la frase que encabeza este Impulso: “El verdadero amor no es otra cosa que el deseo de 
ayudar al otro para que sea quien es”? ¿Dónde podéis ser realmente vosotros mismos? ¿Con quién? 
 

 


