
     
 

 
 

 
MAYO: 

ABIERTOS 
Segunda semana: Al final, el amor que recibes es igual al que diste (J. Lennon). O más (Yo). 

“Establecemos reglas para los demás y excepciones para nosotros”.  Rochefoucault. Escritor francés 
 
 
Breve Explicación para el profesor: estar abiertos al mundo supone que podemos dar lo que somos 
pero también podemos recibir muchas cosas. Los grandes sabios (los filósofos griegos, los maestros 
sufíes, los místicos orientales y el propio Jesús) siempre han estado de acuerdo en una cosa: por la 
vida vamos sembrando lo que al final recogeremos. Quien siembra tormentas, recoge tempestades. 
Quien siembra amor y sinceridad… quien siembra honestidad en sus relaciones… 
 
 
EL REY, SU HIJA Y LAS SEMILLAS. 
 
En un pueblo lejano, el rey convocó a todos los jóvenes a una audiencia privada en donde les daría un 
importante mensaje. 
 
Asistieron muchos y el rey les dijo: 

- Os voy a dar una semilla diferente a cada uno de 
vosotros, al cabo de seis meses deberéis traerme en una 
maceta la planta que haya crecido, y la planta más bella 
ganará la mano de mi hija y el reino. 

 
Así se hizo, pero había un joven que plantó su semilla y ésta no 
germinaba; mientras tanto, todos lo demás jóvenes del reino no 
paraban de hablar y mostrar las hermosas plantas y flores que 
habían sembrado en sus macetas. 
 
Llegaron los seis meses y todos los jóvenes desfilaban hacia el 
castillo con hermosísimas plantas. El joven estaba demasiado triste 
pues su semilla nunca germinó, ni siquiera quería ir al palacio, pero 
su madre insistía en que debía ir, pues era un participante y debía 
estar allí. 
 
Muy avergonzado, desfiló el último hacia el palacio con su maceta vacía. Todos los jóvenes hablaban de sus 
plantas y al ver a nuestro amigo se reían y burlaban. En ese momento el alboroto fue interrumpido por la 
entrada del rey; todos hicieron sus respectivas reverencias, mientras el rey se paseaba entre todas las macetas 
admirando las plantas. 
 
Finalizada la inspección, hizo llamar a su hija y llamó entre todos al joven que llevó su maceta vacía. El rey dijo 
entonces: 

- Este es el nuevo heredero del trono y se casará con mi hija, pues todos los demás trataron de 
engañarme plantando otras plantas, ya que todas las semillas que entregué eran incapaces de 
germinar y dar flores; pero este joven tuvo el valor de presentarse y mostrar su maceta vacía, siendo 
sincero, leal y valiente, cualidad que un futuro rey debe tener y que mi hija merece”. 

 
 
 

Breve reflexión tras la lectura del cuento: 
¿Cómo te comportas a lo largo del día? ¿Cuál es tu forma de ser, tu estilo de vida? ¿Vas dando 
alegría, haces la vida más fácil a los demás? ¿O tus comportamientos generan problemas, 
discusiones…? ¿En qué contribuyes a que el mundo sea mejor? ¿Eres honesto en tu trato con los 
demás? 
 

 


