
TABLA DE VALORES DE LOS IMPULSOS SEMANALES DE 3º ESO 

ÍNDICE GENERAL 3º ESO 

TRIMESTRE MES TEMA VALORES A TRABAJAR IMPULSOS 

PRIMERO 

OCTUBRE “OTRO” 

Solidaridad 
Comunicación 
Aceptación 
Escucha 
Conocimiento 
 

Colaboración 
Realidad y apertura 
Inmigración: riqueza 
cultural  
Diversidad  
Respeto 

1.  “Un mundo de mil” 

2. “Sé solidario” 

3. “El síndrome de Ulises”  

4. “Una caja fuerte por corazón” 

NOVIEMBRE “CIELO” 

Los sueños y los 
ideales 
La dimensión 
trascendente 
Sentido religioso 

Altruismo 
Sentido 
humanitario (del 
mundo un cielo) 

1. “Dónde está la felicidad” 

2. “El tren de la vida” 

3. “Nunca dejes de soñar” 

4. Canción a reflexionar: “color esperanza” de 
Diego Torres 

DICIEMBRE “YO” 

Interioridad 
Trascendencia 
Silencio 

Autoestima 
Reconocimiento 
Ser persona  
Discernimiento 

1. “¿Tú, quién eres?” 

2. “El precio de la pregunta” 

3. “Viaje al  interior” (tú también eres Diego)  

4. “ El alpinista” 

SEGUNDO 

ENERO “BRISA” 

Paz 
No violencia 
Cooperación 
Tolerancia 
Rica  diversidad  

Armonía activa 
Alegría 
Justicia 
constancia 

1. “Felices los jóvenes” 

2. “El poderoso” 

3.  “Oración universal por la PAZ” 

4. “Haz el bien de todos modos”  

FEBRERO “CORAZÓN” 

Inteligencia 
emocional 
Amor  
Amistad  
Enamorarse 
 

Compasión 
Libertad 
Ternura y entrega 
personal y global 
Sentimientos 
Sensibilidad 

1. “Amor no es egoísmo” 

2. “Pide un deseo”. 

3. “ Héroe anónimo” 

4. “Las dificultades del amor” 

MARZO “NOSOTROS” 

Sentido 
comunitario 
Unidad en la 
diversidad 
Encuentro 

Comunicación 
Organización 
Responsabilidad 
Discernimiento 

1. “La magia de la hermandad” 

2. “Por cada mujer hay un hombre” (diferencia de 
género) 

3. “Efectos positivos y actitudes que bloquean la 
comunicación” 

4. “Decálogo para actuar con esperanza”  
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TERCERO 

ABRIL “MENTE” 

Capacidad 
crítica 
Lucha contra-
corriente 

Formación 
Conciencia 
Esfuerzo 
Discernimiento 

1. “¿te quieres bien?” 

2. “ No descanses”  

3. “ Sé lo mejor de lo que fueres”  

4. “¿puedo arrojar la toalla?” 

MAYO “HORIZONTES” 

Elección 
Valores 
Vocación 
Libertad 

Discernimiento 
Auto-
conocimiento 

1. “la semilla y los frutos” 

3.“El rico Enzo y el indígena Orawe” 

2. “Un objetivo para vuestra vida”  

4. “No te rindas” 

JUNIO “TIERRA” 

Ecologismo 
Medio ambiente 
Globalización: 
pros (y contras) 

Ahorro energético 
Sostenibilidad 

1. “Carta de Noah, jefe indio”. 1ª parte  

2. “Carta de Noah, jefe indio”. 2ª parte 

3. “Un calor achicharrante” 

4. “Amarás a la naturaleza de la que formas parte” 
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Índice general de Valores 
trabajados 3ºESO 

 

Aceptación OCTUBRE  
Ahorro energético JUNIO 
Alegría ENERO 
Altruismo NOVIEMBRE 
Amistad FEBRERO 
Amor FEBRERO 
Armonía activa ENERO 
Auto-conocimiento MAYO 
Autoestima DICIEMBRE 
Capacidad crítica MARZO 
Colaboración OCTUBRE 
Compasión FEBRERO 
Comunicación OCTUBRE MARZO 
Conciencia ABRIL                                                          
Conocimiento OCTUBRE 
Cooperación ENERO 
Discernimiento MARZO ABRIL MAYO 
Diversidad OCTUBRE 
Ecologismo JUNIO 
Elección MAYO 
Enamorarse JUNIO 
Encuentro MARZO 
Escucha OCTUBRE 
Esfuerzo ABRIL 
Formación ABRIL 
Globalización: pros y contras JUNIO 
Inmigración: riqueza cultural OCTUBRE 
Inteligencia emocional FEBRERO 
Interioridad DICIEMBRE 
Justicia y constancia ENERO 
La dimensión trascendente NOVIEMBRE 
Libertad FEBRERO 
Los sueños y los ideales NOVIEMBRE 
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Lucha contra-corriente ABRIL 
Medio ambiente JUNIO 
No violencia ENERO 
Organización MARZO 
Paz ENERO 
Realidad y apertura OCTUBRE 
Reconocimiento DICIEMBRE 
Respeto OCTUBRE 
Responsabilidad MARZO 
Rica  diversidad ENERO 
Sensibilidad FEBRERO 
Sentido comunitario MARZO 
Sentido humanitario (del mundo un 
cielo)           

NOVIEMBRE 

Sentido religioso NOVIEMBRE 
Sentimientos FEBRERO 
Ser persona DICIEMBRE 
Silencio DICIEMBRE 
Solidaridad OCTUBRE 
Sostenibilidad JUNIO 
Ternura y entrega personal y global                        FEBRERO 
Tolerancia ENERO 
Trascendencia DICIEMBRE 
Unidad en la diversidad MARZO 
Valores MAYO 
Vocación MAYO 

 


