
 

 
 

ENERO: 
BRISA 

Tercera Semana: Oración universal por la paz 
Breve Explicación para el profesor: En las Naciones unidas, los que son creyentes, además de 

preocuparse y dialogar sobre los distintos problemas, rezan a Dios para que también ponga su mano 
sobre nuestro mundo y especialmente sobre los que lo habitamos: una gran variedad de personas de 
distintas razas, religiones y culturas. Todos cabemos en él. La diversidad es riqueza. Pero para llegar a 
aceptar esto, hace falta aprender a ver, a hablar, a escuchar, a distinguir lo bueno de lo no conveniente 
y amar la pluralidad. 

ORACIÓN DE LAS NACIONES UNIDAS (La rezan los creyentes en las Asambleas de la ONU) 

 
--- Señor, nuestra tierra es sólo un astro 
pequeño, perdido en la inmensidad del 
universo. 
Tarea nuestra es hacer de ella un planeta 
donde no vivamos atormentados por las 
guerras, ni torturados por el hambre y el terror, 
 

 
ni desgarrados y divididos por ideologías, 
razas o color de la piel. 
------Danos acierto y valentía para poner desde 
hoy manos a la obra con el fin de que nuestros 
hijos y los hijos de nuestros hijos 
puedan un día llamarse con orgullo hombres. 

 
-HOY MÀS QUE NUNCA DEBEMOS…APRENDER A VER: 

La vida es el primer regalo que hemos recibido y a veces no sabemos ver lo que vale. Amar la vida es 
amar a Dios. ¿Despreciar la vida, qué es? 

-APRENDER A HABLAR: 
Mis palabras son bombas que hieren o  medicina que calma... mis palabras pueden hacer felices a 

otros... “Señor, que de mi boca salga sólo el bien”. 
-APRENDER A ESCUCHAR: 

Escuchar es más que oír... o es oír pensando y sintiendo mientras se oye...  “Dios mío ¿qué siento, qué 
pienso oyendo el ruido de la guerra?” 

-APRENDER A DISTINGUIR EL BIEN DEL MAL: 
“Enséñame, Señor, tus caminos... 

Refuerza mi voluntad para andar siempre dentro de tus sendas” 
...Y aprender a elegir escuchando a nuestra buena conciencia y nuestro buen corazón 

-Y APRENDER A ACEPTAR LA REALIDAD: 
La risa y el llanto están mezcladas en nuestra vida... 

“Enséñame, Señor, a distinguir, a darle importancia sólo a las cosas que la tienen, a vivir con optimismo” 

 
 

PUNTOS DE LUZ PARA ESTA SEMANA 
 

El silencio tiene un valor simbólico frente al ruido de las bombas que puedan caer. 
Nuestra resistencia no es pasiva, es activa, pero de otra forma: acallando el ruido de nuestro interior 
para ofrecérselo a Dios. 
Frente al ruido violento... el silencio pacífico 
Frente a la muerte de inocentes... la apuesta por la vida 
Frente al odio irracional...  la acogida del amor y la amistad 
Frente a la injusticia contra un pueblo... la justicia con el vecino 
Frente a los intereses egoístas... nuestra generosidad gratuita 
**Hagamos un minuto de silencio como señal de no violencia y solidaridad con los que sufren las 
injusticias de los hombres y gobiernos** 

 
** Frases para recordar: “La paz no es únicamente la ausencia de guerras”“Donde haya discordia, 

que yo lleve la unión” (San Francisco de Asís). 

 


